
Workshops

Die Platzvergabe für die Workshops erfolgt nach Eingang der Anmeldungen, 
so dass jeder Teilnehmer an jedem Workshop teilnehmen kann.

Workshop I:   Au� au und Wirtscha� lichkeit 
einer Sicca-Sprechstunde

Inhalt  In diesem Workshop werden sinnvolle diagnostische und 
therapeutische Möglichkeiten bei Trockenem Auge für 
die Niedergelassenen-Praxis diskutiert und deren Abrech-
nung erörtert.

Leitung  Priv.-Doz. Dr. Christina Jacobi (Nürnberg)
Raum Seminar
Uhrzeit 13:30 Uhr, 14:30 Uhr, 16:00 Uhr

Workshop II:  Meibomdrüsendysfunktion
Inhalt  Die Meibomdrüsendysfunktion ist ein wichtiger pathoge-

netischer Faktor beim hyperevaporativen Trockenen 
Auge. 

  In diesem Workshop werden aktuelle diagnostische Mög-
lichkeiten und � erapieoptionen für die Meibomdrüsen-
dysfunktion besprochen.

Leitung  Priv.-Doz. Dr. Jutta Horwath-Winter 
(Universitäts-Augenklinik Graz/A)

Raum Saal
Uhrzeit 13:30 Uhr, 14:30 Uhr, 16:00 Uhr

Workshop III:   Aktuelle Diagnostik des Trockenen Auges. 
Hands-On Workshop mit praktischen Übungen

Inhalt  In den letzten Jahren haben eine Reihe neuer diagnos-
tischer und therapeutischer Verfahren Einzug gehalten in 
die Betreuung von Patienten mit Trockenem Auge: 
Messung der Osmolarität und des MMP-9-Spiegels im 
Tränen� lm, nicht-invasive Tränen� lmaufrisszeit, Menis-
cometrie und Meibographie in der Diagnostik, Blephex-
Behandlung, Meibomdrüsensondierung, thermodynami-
sche Behandlung und „intense pulsed light“ in der 
� erapie. 

  In diesem Workshop besteht die Möglichkeit, praktisch 
an den von Sponsoren zur Verfügung gestellten Geräten 
diese neuen Optionen zu erproben.

Leitung Prof. Dr. Stefan Schrader 
 (Universitäts-Augenklinik Düsseldorf)
Raum Forum
Uhrzeit 13:30 Uhr, 14:30 Uhr, 16:00 Uhr

Anfahrt
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Mit dem PKW:
In der Umgebung des Literaturhauses ist die Parkplatzsituation sehr 
schwierig. 
Daher empfehlen wir das Parken in der Salvatorgarage oder in der 
Tiefgarage vor der Oper (ca. 10 min. Fußweg).
Für das Navi: Salvatorplatz 1 (Salvatorgarage) oder Max-Joseph-Platz 2 
(Tiefgarage vor der Oper)

Mit dem ÖPNV:
Mit der U-Bahn (U3, U4, U5, U6) fahren Sie bitte bis zur Haltestelle 
Odeonsplatz (ca. 5 min. Fußweg).

Für die freundliche Unterstützung des 2. Workshops Trockenes Auge in 
München bedanken wir uns bei den Firmen:

Sponsoren

Alcon Pharma GmbH
Blankreutestraße 1, 79108 Freiburg i. Br.
www.alcon-pharma.de

Bausch + Lomb
Brunsbütteler Damm 165-173, 13581 Berlin
www.bausch-lomb.de

   
e-swin gmbH
Im Südpark 205, A-4030 Linz
www.e-swin-vision.com

  
bon Optic Vertriebsgesellscha�  mbH
Stellmacherstraße 14, 23556 Lübeck
www.bon.de

  
Oculus Optikgeräte GmbH
Münchholzhäuser Straße 29, 35582 Wetzlar
www.oculus.de

OmniVision GmbH
Lindberghstraße 9, 82178 Puchheim
www.omnivision.de

Pharm-Allergan GmbH
Westhafenplatz 6-8, 60327 Frankfurt
www.allergan.de

Santen GmbH
Erika-Mann-Straße 21, 80636 München
www.santen.de

TearScience®
Deuil-La-Barre-Str. 89, 60437 Frankfurt
www.tearscience.com

� éa Pharma GmbH
Schillerstraße 3, 10625 Berlin
www.theapharma.de

TRB Chemedica AG
Richard-Reitzner-Allee 1, 85540 Haar
www.trbchemedica.de

Ursapharm Arzneimittel GmbH
Industriestraße 35, 66129 Saarbrücken 
www.ursapharm.de
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Sehr geehrte Kolleginnen 
und Kollegen,

sehr herzlich lade ich Sie zum „Workshop Trockenes Auge“ am 
5. November 2016 nach München ein.

Dies ist der 2. Workshop in einer Reihe von vier Workshops pro Jahr 
im deutschsprachigen Raum. 

Das Konzept für diese Veranstaltungen wurde zusammen mit Herrn 
Prof. Dr. Carl Erb (Berlin), Frau Dr. Semira Kaya, PhD (Salzburg/A) 
und Frau Dr. Karla Chaloupka (Zürich/CH) erarbeitet.

Mit diesen Workshops soll der wachsenden Bedeutung des Trockenen 
Auges in Praxis und Klinik Rechnung getragen werden. Durch eine 
Vielzahl exzellenter Referenten decken wir einen großen Bereich der 
aktuellen Diagnostik und � erapie ab und geben einen Einblick in die 
relevante Forschung und zukün� ige Entwicklungen. Auch emotionale 
Tränen und psychosomatische Aspekte des Trockenen Auges werden 
in diesem Workshop thematisiert.

In Vorträgen und interaktiven Kleingruppen-Workshops werden wir 
die � emen intensiv mit Ihnen diskutieren.

Der Schwerpunkt dieser Fortbildung liegt im aktiven Dialog zwischen 
Referent und Teilnehmer, um einen unmittelbaren Gedankenaustausch 
zu ermöglichen.

Ich freue mich sehr, Sie in München begrüßen zu dürfen!

Mit freundlichen Grüßen

Prof. Dr. Elisabeth M. Messmer

!

Tagungsleitung Prof. Dr. Elisabeth M. Messmer 
 Augenklinik der LMU
 Mathildenstraße 8, 80336 München
 Tel.:  0 89 / 4 40-05 38 11
 Fax.: 0 89 / 4 40-05 51 60
 E-Mail: emessmer@med.uni-muenchen.de

Tagungsort Literaturhaus München
 Salvatorplatz 1, 80333 München
 Homepage: www.literaturhaus-muenchen.de
Kongress-  Congress-Organisation Gerling GmbH
organisation Wer� straße 23, 40549 Düsseldorf
 Telefon: 02 11 / 59 22 44
 Telefax: 02 11 / 59 35 60
 E-Mail: info@congresse.de, Homepage: www.congresse.de

Tagungsdauer Samstag, 5. November 2016 
 09:00 Uhr - 17:20 Uhr
Tagungsbüro Samstag, 5. November 2016 
 08:00 Uhr - 17:20 Uhr
Industrieausstellung Samstag, 5. November 2016 
 09:00 Uhr - 16:00 Uhr
Homepage & http://sicca.congresse.de
Tagungsanmeldung
CME-Zerti� zierung   Die Teilnehmer des 2. Workshops Trockenes 

Auge erhalten eine Fortbildungszerti� zierung 
nach den Richtlinien der Bundesärztekammer.

EFN-Au� leber  Bitte teilen Sie uns Ihre EF-Nummer 
(Einheitliche Fortbildungs-Nummer/Barcode) 
bereits mit Ihrer Anmeldung mit. 

  Andernfalls vergessen Sie nicht Ihren 
EFN-Au� leber, den Sie von Ihrer Landesärzte-
kammer erhalten.

Tagungstelefon 02 11 / 5 37 02 33
Titelfoto Foto: Gabriele Maltzan

Anmeldebestätigungen mit Angabe der Kontonummer werden versandt!

Stornierungen müssen bis spätestens 30. Oktober 2016 schri� lich (E-Mail: 
info@congresse.de oder Fax: 02 11 / 59 35 60) erfolgen. In jedem Fall wird eine 
Bearbeitungsgebühr von € 22,- fällig.

Bei Rücktritt nach dem 30. Oktober 2016 oder Nichtanwesenheit während des 
2. Workshops Trockenes Auge ist der Gesamtbetrag bzw. bei Beitragsbefreiung 
oder geringeren Gebühren die o. a. Bearbeitungsgebühr zu zahlen.

Samstag, 5. November 2016

09:00 Uhr Begrüßung und Einführung
  Prof. Dr. Elisabeth M. Messmer 

(Augenklinik der LMU München)

09:10 Uhr   Anatomie und Physiologie des Tränen� lms
und der Augenober� äche
Prof. Dr. Friedrich Paulsen (Institut für Anatomie, 

 Friedrich-Alexander-Universität, Erlangen-Nürnberg)

09:40 Uhr  Emotionale Tränen
Prof. Dr. Elisabeth M. Messmer 
(Augenklinik der LMU München)

10:00 Uhr  Trockenes Auge – Epidemiologie, Pathogenese 
und Klinik
Dr. Semira Kaya, PhD (Universitätsaugenklinik für 
Augenheilkunde und Optometrie der Paracelsus 
Medizinischen Privatuniversität Salzburg /A)

10:30 Uhr  Ka� eepause, Besuch der Industrieausstellung

 Die Firma                                    lädt Sie zum Ka� ee ein

11:00 Uhr  Trockenes Auge bei anderen (Augen-) Erkrankungen
Prof. Dr. Uwe Pleyer (Charité Berlin)

11:20 Uhr  Psychosomatische Aspekte beim Trockenen Auge
Ass. Prof. Dr. Johannes Nepp 
(Universitäts-Augenklinik Wien/A)

11:40 Uhr  Aktuelle   erapie des Trockenen Auges
Prof. Dr. Gerd Geerling 
(Universitäts-Augenklinik Düsseldorf)

12:10 Uhr  Sicca-Pipeline
Prof. Dr. Elisabeth M. Messmer 
(Augenklinik der LMU München)

12:20 Uhr  Mittagessen, Besuch der Industrieausstellung

 Die Firma                     lädt Sie zum Ka� ee ein

13:30 Uhr  Workshops I / II / III
weitere Informationen siehe unten

14:30 Uhr Workshops I / II / III
 weitere Informationen siehe unten

15:30 Uhr Ka� eepause, Besuch der Industrieausstellung

 Die Firma                                         lädt Sie zum Ka� ee ein

16:00 Uhr Workshops I / II / III
 weitere Informationen siehe unten

17:00 Uhr Prüfung
 Anschließend Tagungsausklang an der Bar.

Die Tagungsgebühren � nden Sie auf der anhängenden Anmeldekarte.

Unser Tipp

Speichern Sie Ihre 

EF-Nummer 

in Ihrem Handy!y

m Einzelzimmer:  
 EUR 109,- 
m Doppelzimmer: 
 EUR 119,-
 inklusive Frühstück

Samstag, 5. November 2016, 
in München
Bitte entsprechend ankreuzen und gut leserlich ausfüllen!

Ich melde mich verbindlich zum 2. Workshop Trockenes Auge an.
Tagungsgebühren inkl. MwSt.                     Anmeldung   bis zum         nach dem
                                                                                                         16. Oktober 2016
Ich bin m Facharzt € 60,- € 70,-
 m Assistenzarzt* € 40,- € 50,-
 m Student* m arbeitslos*, Rentner € 10,- € 15,-
*    Ermäßigte Kongressgebühren bedürfen immer einer der Anmeldung beiliegenden 

Bescheinigung!

m Herr  m Frau

Titel             Name Vorname

Institution/Praxis Anschri�  der Institution/Praxis

PLZ/Ort Telefon

Telefax oder E-Mail Datum              Unterschri� 

Bitte kleben Sie einen Au� leber mit Ihrer Fortbildungsnummer (EFN/Barcode) auf die Vorderseite 
dieser Anmeldung!

Ich  m per Überweisung nach Rechnungserhalt  m an der Tagungskasse
bezahle per Kreditkarte: 
 m American Express       m VISA       m MasterCard

Kartennummer:

Gültigkeitsdauer:                              Kartenprüfnr. (3- oder 4-stellig):

Anmeldebestätigungen werden versandt. Die Stornierungsbedingungen entnehmen Sie bitte den 
allgemeinen Hinweisen.

Für den oben aufgeführten Kongress bestelle(n) ich / wir folgende Hotelunterkun� :

Anreise:                                                             Abreise:

Leonardo Boutique Hotel München****
(ca. 750 m vom Tagungsort entfernt)
www.leonardo-hotels.de

Garantierte Buchung bis 3. Oktober 2016, 
danach auf Anfrage

Sonderwünsche & Bemerkungen: 

Alle Zimmerpreise verstehen sich pro Übernachtung inkl. Bedienung und der jeweils gültigen 
MwSt. Die Zimmer werden von der Congress-Organisation Gerling GmbH, Düsseldorf, ver-
mittelt. Von dort erhalten Sie eine Bestätigung und Ihre Rechnung. Die Reservierungen werden 
in der Reihenfolge ihrer Ein gänge bearbeitet. Eine frühzeitige Reservierung  empfiehlt sich daher. 
Eine telefonische Reservierung ist nicht möglich.  
Bei Stornierung nach Unterlagenerstellung wird eine Bearbeitungsgebühr von C 22,– fällig. 
Liegt die Stornierung darüber hinaus nach der angegebenen Buchungsdeadline für das Hotel 
oder erfolgt ganz oder teilweise keine Anreise, so kann die Congress-Organisation Gerling 
GmbH bis zu 100 % des verein barten Übernachtungspreises in Rechnung stellen. 

CCongress-
OO rganisation

GGerling GmbH

 Wer� straße 23 · 40549 Düsseldorf
Fax: 02 11 / 59 35 60

©Nagy/Presseamt München
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Samstag, 5. November 2016

09:00 Uhr Begrüßung und Einführung
  Prof. Dr. Elisabeth M. Messmer 

(Augenklinik der LMU München)

09:10 Uhr   Anatomie und Physiologie des Tränen� lms
und der Augenober� äche
Prof. Dr. Friedrich Paulsen (Institut für Anatomie, 

 Friedrich-Alexander-Universität, Erlangen-Nürnberg)

09:40 Uhr  Emotionale Tränen
Prof. Dr. Elisabeth M. Messmer 
(Augenklinik der LMU München)

10:00 Uhr  Trockenes Auge – Epidemiologie, Pathogenese 
und Klinik
Dr. Semira Kaya, PhD (Universitätsaugenklinik für 
Augenheilkunde und Optometrie der Paracelsus 
Medizinischen Privatuniversität Salzburg /A)

10:30 Uhr  Ka� eepause, Besuch der Industrieausstellung

 Die Firma                                    lädt Sie zum Ka� ee ein

11:00 Uhr  Trockenes Auge bei anderen (Augen-) Erkrankungen
Prof. Dr. Uwe Pleyer (Charité Berlin)

11:20 Uhr  Psychosomatische Aspekte beim Trockenen Auge
Ass. Prof. Dr. Johannes Nepp 
(Universitäts-Augenklinik Wien/A)

11:40 Uhr  Aktuelle   erapie des Trockenen Auges
Prof. Dr. Gerd Geerling 
(Universitäts-Augenklinik Düsseldorf)

12:10 Uhr  Sicca-Pipeline
Prof. Dr. Elisabeth M. Messmer 
(Augenklinik der LMU München)

12:20 Uhr  Mittagessen, Besuch der Industrieausstellung

 Die Firma                     lädt Sie zum Ka� ee ein

13:30 Uhr  Workshops I / II / III
weitere Informationen siehe unten

14:30 Uhr Workshops I / II / III
 weitere Informationen siehe unten

15:30 Uhr Ka� eepause, Besuch der Industrieausstellung

 Die Firma                                         lädt Sie zum Ka� ee ein

16:00 Uhr Workshops I / II / III
 weitere Informationen siehe unten

17:00 Uhr Prüfung
 Anschließend Tagungsausklang an der Bar.

Die Tagungsgebühren � nden Sie auf der anhängenden Anmeldekarte.

Unser Tipp

Speichern Sie Ihre 

EF-Nummer 

in Ihrem Handy!y

m Einzelzimmer:  
 EUR 109,- 
m Doppelzimmer: 
 EUR 119,-
 inklusive Frühstück

Samstag, 5. November 2016, 
in München
Bitte entsprechend ankreuzen und gut leserlich ausfüllen!

Ich melde mich verbindlich zum 2. Workshop Trockenes Auge an.
Tagungsgebühren inkl. MwSt.                     Anmeldung   bis zum         nach dem
                                                                                                         16. Oktober 2016
Ich bin m Facharzt € 60,- € 70,-
 m Assistenzarzt* € 40,- € 50,-
 m Student* m arbeitslos*, Rentner € 10,- € 15,-
*    Ermäßigte Kongressgebühren bedürfen immer einer der Anmeldung beiliegenden 

Bescheinigung!

m Herr  m Frau

Titel             Name Vorname

Institution/Praxis Anschri�  der Institution/Praxis

PLZ/Ort Telefon

Telefax oder E-Mail Datum              Unterschri� 

Bitte kleben Sie einen Au� leber mit Ihrer Fortbildungsnummer (EFN/Barcode) auf die Vorderseite 
dieser Anmeldung!

Ich  m per Überweisung nach Rechnungserhalt  m an der Tagungskasse
bezahle per Kreditkarte: 
 m American Express       m VISA       m MasterCard

Kartennummer:

Gültigkeitsdauer:                              Kartenprüfnr. (3- oder 4-stellig):

Anmeldebestätigungen werden versandt. Die Stornierungsbedingungen entnehmen Sie bitte den 
allgemeinen Hinweisen.

Für den oben aufgeführten Kongress bestelle(n) ich / wir folgende Hotelunterkun� :

Anreise:                                                             Abreise:

Leonardo Boutique Hotel München****
(ca. 750 m vom Tagungsort entfernt)
www.leonardo-hotels.de

Garantierte Buchung bis 3. Oktober 2016, 
danach auf Anfrage

Sonderwünsche & Bemerkungen: 

Alle Zimmerpreise verstehen sich pro Übernachtung inkl. Bedienung und der jeweils gültigen 
MwSt. Die Zimmer werden von der Congress-Organisation Gerling GmbH, Düsseldorf, ver-
mittelt. Von dort erhalten Sie eine Bestätigung und Ihre Rechnung. Die Reservierungen werden 
in der Reihenfolge ihrer Ein gänge bearbeitet. Eine frühzeitige Reservierung  empfiehlt sich daher. 
Eine telefonische Reservierung ist nicht möglich.  
Bei Stornierung nach Unterlagenerstellung wird eine Bearbeitungsgebühr von C 22,– fällig. 
Liegt die Stornierung darüber hinaus nach der angegebenen Buchungsdeadline für das Hotel 
oder erfolgt ganz oder teilweise keine Anreise, so kann die Congress-Organisation Gerling 
GmbH bis zu 100 % des verein barten Übernachtungspreises in Rechnung stellen. 

CCongress-
OO rganisation

GGerling GmbH

 Wer� straße 23 · 40549 Düsseldorf
Fax: 02 11 / 59 35 60

©Nagy/Presseamt München



Allgemeine Hinweise
2. Workshop

Trockenes Auge
Wissenschaftliches

Programm
Wissenschaftliches

ProgrammGrußwort
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!

Tagungsleitung Prof. Dr. Elisabeth M. Messmer 
 Augenklinik der LMU
 Mathildenstraße 8, 80336 München
 Tel.:  0 89 / 4 40-05 38 11
 Fax.: 0 89 / 4 40-05 51 60
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Workshops

Die Platzvergabe für die Workshops erfolgt nach Eingang der Anmeldungen, 
so dass jeder Teilnehmer an jedem Workshop teilnehmen kann.

Workshop I:   Au� au und Wirtscha� lichkeit 
einer Sicca-Sprechstunde

Inhalt  In diesem Workshop werden sinnvolle diagnostische und 
therapeutische Möglichkeiten bei Trockenem Auge für 
die Niedergelassenen-Praxis diskutiert und deren Abrech-
nung erörtert.

Leitung  Priv.-Doz. Dr. Christina Jacobi (Nürnberg)
Raum Seminar
Uhrzeit 13:30 Uhr, 14:30 Uhr, 16:00 Uhr

Workshop II:  Meibomdrüsendysfunktion
Inhalt  Die Meibomdrüsendysfunktion ist ein wichtiger pathoge-

netischer Faktor beim hyperevaporativen Trockenen 
Auge. 

  In diesem Workshop werden aktuelle diagnostische Mög-
lichkeiten und � erapieoptionen für die Meibomdrüsen-
dysfunktion besprochen.

Leitung  Priv.-Doz. Dr. Jutta Horwath-Winter 
(Universitäts-Augenklinik Graz/A)

Raum Saal
Uhrzeit 13:30 Uhr, 14:30 Uhr, 16:00 Uhr

Workshop III:   Aktuelle Diagnostik des Trockenen Auges. 
Hands-On Workshop mit praktischen Übungen

Inhalt  In den letzten Jahren haben eine Reihe neuer diagnos-
tischer und therapeutischer Verfahren Einzug gehalten in 
die Betreuung von Patienten mit Trockenem Auge: 
Messung der Osmolarität und des MMP-9-Spiegels im 
Tränen� lm, nicht-invasive Tränen� lmaufrisszeit, Menis-
cometrie und Meibographie in der Diagnostik, Blephex-
Behandlung, Meibomdrüsensondierung, thermodynami-
sche Behandlung und „intense pulsed light“ in der 
� erapie. 

  In diesem Workshop besteht die Möglichkeit, praktisch 
an den von Sponsoren zur Verfügung gestellten Geräten 
diese neuen Optionen zu erproben.

Leitung Prof. Dr. Stefan Schrader 
 (Universitäts-Augenklinik Düsseldorf)
Raum Forum
Uhrzeit 13:30 Uhr, 14:30 Uhr, 16:00 Uhr

Anfahrt

http://sicca.congresse.deMünchen
2. Workshop
TROCKENES AUGE

Einladung 
& Programm

Samstag

5. Nov. 2016
09:00 Uhr – 17:20 Uhr
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Mit dem PKW:
In der Umgebung des Literaturhauses ist die Parkplatzsituation sehr 
schwierig. 
Daher empfehlen wir das Parken in der Salvatorgarage oder in der 
Tiefgarage vor der Oper (ca. 10 min. Fußweg).
Für das Navi: Salvatorplatz 1 (Salvatorgarage) oder Max-Joseph-Platz 2 
(Tiefgarage vor der Oper)

Mit dem ÖPNV:
Mit der U-Bahn (U3, U4, U5, U6) fahren Sie bitte bis zur Haltestelle 
Odeonsplatz (ca. 5 min. Fußweg).

Für die freundliche Unterstützung des 2. Workshops Trockenes Auge in 
München bedanken wir uns bei den Firmen:

Sponsoren

Alcon Pharma GmbH
Blankreutestraße 1, 79108 Freiburg i. Br.
www.alcon-pharma.de

Bausch + Lomb
Brunsbütteler Damm 165-173, 13581 Berlin
www.bausch-lomb.de

   
e-swin gmbH
Im Südpark 205, A-4030 Linz
www.e-swin-vision.com

  
bon Optic Vertriebsgesellscha�  mbH
Stellmacherstraße 14, 23556 Lübeck
www.bon.de

  
Oculus Optikgeräte GmbH
Münchholzhäuser Straße 29, 35582 Wetzlar
www.oculus.de

OmniVision GmbH
Lindberghstraße 9, 82178 Puchheim
www.omnivision.de

Pharm-Allergan GmbH
Westhafenplatz 6-8, 60327 Frankfurt
www.allergan.de

Santen GmbH
Erika-Mann-Straße 21, 80636 München
www.santen.de

TearScience®
Deuil-La-Barre-Str. 89, 60437 Frankfurt
www.tearscience.com

� éa Pharma GmbH
Schillerstraße 3, 10625 Berlin
www.theapharma.de

TRB Chemedica AG
Richard-Reitzner-Allee 1, 85540 Haar
www.trbchemedica.de

Ursapharm Arzneimittel GmbH
Industriestraße 35, 66129 Saarbrücken 
www.ursapharm.de
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Leitung Prof. Dr. Stefan Schrader 
 (Universitäts-Augenklinik Düsseldorf)
Raum Forum
Uhrzeit 13:30 Uhr, 14:30 Uhr, 16:00 Uhr

Anfahrt
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Mit dem PKW:
In der Umgebung des Literaturhauses ist die Parkplatzsituation sehr 
schwierig. 
Daher empfehlen wir das Parken in der Salvatorgarage oder in der 
Tiefgarage vor der Oper (ca. 10 min. Fußweg).
Für das Navi: Salvatorplatz 1 (Salvatorgarage) oder Max-Joseph-Platz 2 
(Tiefgarage vor der Oper)

Mit dem ÖPNV:
Mit der U-Bahn (U3, U4, U5, U6) fahren Sie bitte bis zur Haltestelle 
Odeonsplatz (ca. 5 min. Fußweg).

Für die freundliche Unterstützung des 2. Workshops Trockenes Auge in 
München bedanken wir uns bei den Firmen:

Sponsoren

Alcon Pharma GmbH
Blankreutestraße 1, 79108 Freiburg i. Br.
www.alcon-pharma.de

Bausch + Lomb
Brunsbütteler Damm 165-173, 13581 Berlin
www.bausch-lomb.de

   
e-swin gmbH
Im Südpark 205, A-4030 Linz
www.e-swin-vision.com

  
bon Optic Vertriebsgesellscha�  mbH
Stellmacherstraße 14, 23556 Lübeck
www.bon.de

  
Oculus Optikgeräte GmbH
Münchholzhäuser Straße 29, 35582 Wetzlar
www.oculus.de

OmniVision GmbH
Lindberghstraße 9, 82178 Puchheim
www.omnivision.de

Pharm-Allergan GmbH
Westhafenplatz 6-8, 60327 Frankfurt
www.allergan.de

Santen GmbH
Erika-Mann-Straße 21, 80636 München
www.santen.de

TearScience®
Deuil-La-Barre-Str. 89, 60437 Frankfurt
www.tearscience.com

� éa Pharma GmbH
Schillerstraße 3, 10625 Berlin
www.theapharma.de

TRB Chemedica AG
Richard-Reitzner-Allee 1, 85540 Haar
www.trbchemedica.de

Ursapharm Arzneimittel GmbH
Industriestraße 35, 66129 Saarbrücken 
www.ursapharm.de



Allgemeine Hinweise
2. Workshop

Trockenes Auge
Wissenschaftliches

Programm
Wissenschaftliches

ProgrammGrußwort

Sehr geehrte Kolleginnen 
und Kollegen,

sehr herzlich lade ich Sie zum „Workshop Trockenes Auge“ am 
5. November 2016 nach München ein.

Dies ist der 2. Workshop in einer Reihe von vier Workshops pro Jahr 
im deutschsprachigen Raum. 

Das Konzept für diese Veranstaltungen wurde zusammen mit Herrn 
Prof. Dr. Carl Erb (Berlin), Frau Dr. Semira Kaya, PhD (Salzburg/A) 
und Frau Dr. Karla Chaloupka (Zürich/CH) erarbeitet.

Mit diesen Workshops soll der wachsenden Bedeutung des Trockenen 
Auges in Praxis und Klinik Rechnung getragen werden. Durch eine 
Vielzahl exzellenter Referenten decken wir einen großen Bereich der 
aktuellen Diagnostik und � erapie ab und geben einen Einblick in die 
relevante Forschung und zukün� ige Entwicklungen. Auch emotionale 
Tränen und psychosomatische Aspekte des Trockenen Auges werden 
in diesem Workshop thematisiert.

In Vorträgen und interaktiven Kleingruppen-Workshops werden wir 
die � emen intensiv mit Ihnen diskutieren.

Der Schwerpunkt dieser Fortbildung liegt im aktiven Dialog zwischen 
Referent und Teilnehmer, um einen unmittelbaren Gedankenaustausch 
zu ermöglichen.

Ich freue mich sehr, Sie in München begrüßen zu dürfen!

Mit freundlichen Grüßen

Prof. Dr. Elisabeth M. Messmer

!

Tagungsleitung Prof. Dr. Elisabeth M. Messmer 
 Augenklinik der LMU
 Mathildenstraße 8, 80336 München
 Tel.:  0 89 / 4 40-05 38 11
 Fax.: 0 89 / 4 40-05 51 60
 E-Mail: emessmer@med.uni-muenchen.de

Tagungsort Literaturhaus München
 Salvatorplatz 1, 80333 München
 Homepage: www.literaturhaus-muenchen.de
Kongress-  Congress-Organisation Gerling GmbH
organisation Wer� straße 23, 40549 Düsseldorf
 Telefon: 02 11 / 59 22 44
 Telefax: 02 11 / 59 35 60
 E-Mail: info@congresse.de, Homepage: www.congresse.de

Tagungsdauer Samstag, 5. November 2016 
 09:00 Uhr - 17:20 Uhr
Tagungsbüro Samstag, 5. November 2016 
 08:00 Uhr - 17:20 Uhr
Industrieausstellung Samstag, 5. November 2016 
 09:00 Uhr - 16:00 Uhr
Homepage & http://sicca.congresse.de
Tagungsanmeldung
CME-Zerti� zierung   Die Teilnehmer des 2. Workshops Trockenes 

Auge erhalten eine Fortbildungszerti� zierung 
nach den Richtlinien der Bundesärztekammer.

EFN-Au� leber  Bitte teilen Sie uns Ihre EF-Nummer 
(Einheitliche Fortbildungs-Nummer/Barcode) 
bereits mit Ihrer Anmeldung mit. 

  Andernfalls vergessen Sie nicht Ihren 
EFN-Au� leber, den Sie von Ihrer Landesärzte-
kammer erhalten.

Tagungstelefon 02 11 / 5 37 02 33
Titelfoto Foto: Gabriele Maltzan

Anmeldebestätigungen mit Angabe der Kontonummer werden versandt!

Stornierungen müssen bis spätestens 30. Oktober 2016 schri� lich (E-Mail: 
info@congresse.de oder Fax: 02 11 / 59 35 60) erfolgen. In jedem Fall wird eine 
Bearbeitungsgebühr von € 22,- fällig.

Bei Rücktritt nach dem 30. Oktober 2016 oder Nichtanwesenheit während des 
2. Workshops Trockenes Auge ist der Gesamtbetrag bzw. bei Beitragsbefreiung 
oder geringeren Gebühren die o. a. Bearbeitungsgebühr zu zahlen.

Samstag, 5. November 2016

09:00 Uhr Begrüßung und Einführung
  Prof. Dr. Elisabeth M. Messmer 

(Augenklinik der LMU München)

09:10 Uhr   Anatomie und Physiologie des Tränen� lms
und der Augenober� äche
Prof. Dr. Friedrich Paulsen (Institut für Anatomie, 

 Friedrich-Alexander-Universität, Erlangen-Nürnberg)

09:40 Uhr  Emotionale Tränen
Prof. Dr. Elisabeth M. Messmer 
(Augenklinik der LMU München)

10:00 Uhr  Trockenes Auge – Epidemiologie, Pathogenese 
und Klinik
Dr. Semira Kaya, PhD (Universitätsaugenklinik für 
Augenheilkunde und Optometrie der Paracelsus 
Medizinischen Privatuniversität Salzburg /A)

10:30 Uhr  Ka� eepause, Besuch der Industrieausstellung

 Die Firma                                    lädt Sie zum Ka� ee ein

11:00 Uhr  Trockenes Auge bei anderen (Augen-) Erkrankungen
Prof. Dr. Uwe Pleyer (Charité Berlin)

11:20 Uhr  Psychosomatische Aspekte beim Trockenen Auge
Ass. Prof. Dr. Johannes Nepp 
(Universitäts-Augenklinik Wien/A)

11:40 Uhr  Aktuelle   erapie des Trockenen Auges
Prof. Dr. Gerd Geerling 
(Universitäts-Augenklinik Düsseldorf)

12:10 Uhr  Sicca-Pipeline
Prof. Dr. Elisabeth M. Messmer 
(Augenklinik der LMU München)

12:20 Uhr  Mittagessen, Besuch der Industrieausstellung

 Die Firma                     lädt Sie zum Ka� ee ein

13:30 Uhr  Workshops I / II / III
weitere Informationen siehe unten

14:30 Uhr Workshops I / II / III
 weitere Informationen siehe unten

15:30 Uhr Ka� eepause, Besuch der Industrieausstellung

 Die Firma                                         lädt Sie zum Ka� ee ein

16:00 Uhr Workshops I / II / III
 weitere Informationen siehe unten

17:00 Uhr Prüfung
 Anschließend Tagungsausklang an der Bar.

Die Tagungsgebühren � nden Sie auf der anhängenden Anmeldekarte.

Unser Tipp

Speichern Sie Ihre 

EF-Nummer 

in Ihrem Handy!y

m Einzelzimmer:  
 EUR 109,- 
m Doppelzimmer: 
 EUR 119,-
 inklusive Frühstück

Samstag, 5. November 2016, 
in München
Bitte entsprechend ankreuzen und gut leserlich ausfüllen!

Ich melde mich verbindlich zum 2. Workshop Trockenes Auge an.
Tagungsgebühren inkl. MwSt.                     Anmeldung   bis zum         nach dem
                                                                                                         16. Oktober 2016
Ich bin m Facharzt € 60,- € 70,-
 m Assistenzarzt* € 40,- € 50,-
 m Student* m arbeitslos*, Rentner € 10,- € 15,-
*    Ermäßigte Kongressgebühren bedürfen immer einer der Anmeldung beiliegenden 

Bescheinigung!

m Herr  m Frau

Titel             Name Vorname

Institution/Praxis Anschri�  der Institution/Praxis

PLZ/Ort Telefon

Telefax oder E-Mail Datum              Unterschri� 

Bitte kleben Sie einen Au� leber mit Ihrer Fortbildungsnummer (EFN/Barcode) auf die Vorderseite 
dieser Anmeldung!

Ich  m per Überweisung nach Rechnungserhalt  m an der Tagungskasse
bezahle per Kreditkarte: 
 m American Express       m VISA       m MasterCard

Kartennummer:

Gültigkeitsdauer:                              Kartenprüfnr. (3- oder 4-stellig):

Anmeldebestätigungen werden versandt. Die Stornierungsbedingungen entnehmen Sie bitte den 
allgemeinen Hinweisen.

Für den oben aufgeführten Kongress bestelle(n) ich / wir folgende Hotelunterkun� :

Anreise:                                                             Abreise:

Leonardo Boutique Hotel München****
(ca. 750 m vom Tagungsort entfernt)
www.leonardo-hotels.de

Garantierte Buchung bis 3. Oktober 2016, 
danach auf Anfrage

Sonderwünsche & Bemerkungen: 

Alle Zimmerpreise verstehen sich pro Übernachtung inkl. Bedienung und der jeweils gültigen 
MwSt. Die Zimmer werden von der Congress-Organisation Gerling GmbH, Düsseldorf, ver-
mittelt. Von dort erhalten Sie eine Bestätigung und Ihre Rechnung. Die Reservierungen werden 
in der Reihenfolge ihrer Ein gänge bearbeitet. Eine frühzeitige Reservierung  empfiehlt sich daher. 
Eine telefonische Reservierung ist nicht möglich.  
Bei Stornierung nach Unterlagenerstellung wird eine Bearbeitungsgebühr von C 22,– fällig. 
Liegt die Stornierung darüber hinaus nach der angegebenen Buchungsdeadline für das Hotel 
oder erfolgt ganz oder teilweise keine Anreise, so kann die Congress-Organisation Gerling 
GmbH bis zu 100 % des verein barten Übernachtungspreises in Rechnung stellen. 

CCongress-
OO rganisation

GGerling GmbH

 Wer� straße 23 · 40549 Düsseldorf
Fax: 02 11 / 59 35 60

©Nagy/Presseamt München



Workshops

Die Platzvergabe für die Workshops erfolgt nach Eingang der Anmeldungen, 
so dass jeder Teilnehmer an jedem Workshop teilnehmen kann.

Workshop I:   Au� au und Wirtscha� lichkeit 
einer Sicca-Sprechstunde

Inhalt  In diesem Workshop werden sinnvolle diagnostische und 
therapeutische Möglichkeiten bei Trockenem Auge für 
die Niedergelassenen-Praxis diskutiert und deren Abrech-
nung erörtert.

Leitung  Priv.-Doz. Dr. Christina Jacobi (Nürnberg)
Raum Seminar
Uhrzeit 13:30 Uhr, 14:30 Uhr, 16:00 Uhr

Workshop II:  Meibomdrüsendysfunktion
Inhalt  Die Meibomdrüsendysfunktion ist ein wichtiger pathoge-

netischer Faktor beim hyperevaporativen Trockenen 
Auge. 

  In diesem Workshop werden aktuelle diagnostische Mög-
lichkeiten und � erapieoptionen für die Meibomdrüsen-
dysfunktion besprochen.

Leitung  Priv.-Doz. Dr. Jutta Horwath-Winter 
(Universitäts-Augenklinik Graz/A)

Raum Saal
Uhrzeit 13:30 Uhr, 14:30 Uhr, 16:00 Uhr

Workshop III:   Aktuelle Diagnostik des Trockenen Auges. 
Hands-On Workshop mit praktischen Übungen

Inhalt  In den letzten Jahren haben eine Reihe neuer diagnos-
tischer und therapeutischer Verfahren Einzug gehalten in 
die Betreuung von Patienten mit Trockenem Auge: 
Messung der Osmolarität und des MMP-9-Spiegels im 
Tränen� lm, nicht-invasive Tränen� lmaufrisszeit, Menis-
cometrie und Meibographie in der Diagnostik, Blephex-
Behandlung, Meibomdrüsensondierung, thermodynami-
sche Behandlung und „intense pulsed light“ in der 
� erapie. 

  In diesem Workshop besteht die Möglichkeit, praktisch 
an den von Sponsoren zur Verfügung gestellten Geräten 
diese neuen Optionen zu erproben.

Leitung Prof. Dr. Stefan Schrader 
 (Universitäts-Augenklinik Düsseldorf)
Raum Forum
Uhrzeit 13:30 Uhr, 14:30 Uhr, 16:00 Uhr

Anfahrt

http://sicca.congresse.deMünchen
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Mit dem PKW:
In der Umgebung des Literaturhauses ist die Parkplatzsituation sehr 
schwierig. 
Daher empfehlen wir das Parken in der Salvatorgarage oder in der 
Tiefgarage vor der Oper (ca. 10 min. Fußweg).
Für das Navi: Salvatorplatz 1 (Salvatorgarage) oder Max-Joseph-Platz 2 
(Tiefgarage vor der Oper)

Mit dem ÖPNV:
Mit der U-Bahn (U3, U4, U5, U6) fahren Sie bitte bis zur Haltestelle 
Odeonsplatz (ca. 5 min. Fußweg).

Für die freundliche Unterstützung des 2. Workshops Trockenes Auge in 
München bedanken wir uns bei den Firmen:

Sponsoren

Alcon Pharma GmbH
Blankreutestraße 1, 79108 Freiburg i. Br.
www.alcon-pharma.de

Bausch + Lomb
Brunsbütteler Damm 165-173, 13581 Berlin
www.bausch-lomb.de

   
e-swin gmbH
Im Südpark 205, A-4030 Linz
www.e-swin-vision.com

  
bon Optic Vertriebsgesellscha�  mbH
Stellmacherstraße 14, 23556 Lübeck
www.bon.de

  
Oculus Optikgeräte GmbH
Münchholzhäuser Straße 29, 35582 Wetzlar
www.oculus.de

OmniVision GmbH
Lindberghstraße 9, 82178 Puchheim
www.omnivision.de

Pharm-Allergan GmbH
Westhafenplatz 6-8, 60327 Frankfurt
www.allergan.de

Santen GmbH
Erika-Mann-Straße 21, 80636 München
www.santen.de

TearScience®
Deuil-La-Barre-Str. 89, 60437 Frankfurt
www.tearscience.com

� éa Pharma GmbH
Schillerstraße 3, 10625 Berlin
www.theapharma.de

TRB Chemedica AG
Richard-Reitzner-Allee 1, 85540 Haar
www.trbchemedica.de

Ursapharm Arzneimittel GmbH
Industriestraße 35, 66129 Saarbrücken 
www.ursapharm.de


